Heim ..
— FAC Trainingsplan 2026/27
Silissenbrunn -Check up Dienstag 18:30 fiir alle Mannschaft
Essling Anmerkungen: |-Massage: AMAS Do 17:15-18:15; U18 18:30-19:30 | \
Sonstiges
KW 46 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
09.11.2026 10.11.2026 11.11.2026 12.11.2026 13.11.2026 14.11.2026 15.11.2026
o 12: Sgetr;'l:aesrt?sp iel

Silissenbrunn

Stissenbrunn NW

Landhaus 1b

Frauen-KM 14:00

AMA 18:30-20:00 18:15-19:30 Hellas Kagran
Platz 11 Platz 11 14:00
Kraftkammer 18:30-20:00 19:30-21:00
e 18:30/19:30 Platz 8 Platz 11
Kraftkammer 18:30-20:00 18:15-19:45
e 19-20 Platz 8 Platz 8
5 Kraftkammer
JG 2012 18-19

U4
JG 2013
U14b - (U13)
JG 2014
Ul4c - (U13-2)
JG 2014
U13 - (U12)
JG 2015

18:15-19:45 17:00-18:30 Parndorf
Platz 8 ohne Kabinen 13:00

Kraftkammer
18-19

U13-2 - (U12-2)

JG 2016

U12-2 - (U11-2)

U11 - (U10)
JG 2017

U1l -2 - (U10-2)

U10 - (U9)
JG 2018

U12 - (U11)

U10-2 - (U9-2)

U9 - (U8)

JG 2019 Halle

U9-2 - (U8-2)

U8 - (U7)




