
Heim

Auswärts

Süssenbrunn -Lukas Moser Urlaub - bei Fragen an Tomek, Pokorny, Susi oder Philipp wenden

Essling -Intensivwoche U12 und U14b (nur Nachmittags) am FAC-Platz

Sonstiges -Balljungen U11 JG 2016

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

10.08.2026 11.08.2026 12.08.2026 13.08.2026 14.08.2026 15.08.2026 16.08.2026

KM 
Amstetten

17:30

Süssenbrunn
18:30 - KR

Kabine 4

18:30 - KR

Kabine 4

Frauen-KM 19:30 18:30 18:30

AMA
18:30- Rasen

Kabine 1
19:30

18:30 - Rasen

Kabine 1
17:00

NAC

16:00

U18 NWZ Kraftkammer
18:30 - Rasen

Kabine 1
19:30

18:30 - Rasen

Kabine 1

AKA Admira

18:00

U16 NWZ Kraftkammer 18:00
LAC U17

17:00

18:00 - Rasen

Kabine 1

AKA Admira

16:00

U15

JG 2012
18:00 Kraftkammer 18:00 18:00

AKA Admira

16:00

U14

JG 2013
18:00 Kraftkammer 15:30

U14b - (U13)

JG 2014

16:30

Kabine 2
16;30 16:30 16:30

16:30 - Rasen

Kabine 2
SV Horn Intensivtag

U14c - (U13-2)

JG 2014
Intensivtag Schrattenberg

 U13 - (U12)

JG 2015
Intensiv Intensiv Intensiv Strasshof

16:30

Kabine 3
Jauerling Cup

 U13-2 - (U12-2)

U12 - (U11)

JG 2016
16:30

16:30

Kabine 3
RB Salzburg Jauerling Cup

U12-2 - (U11-2)
Balljungen

17:10

U11 - (U10)

JG 2017
16:30 16:30 16:30

U11 -2 - (U10-2)

U10 - (U9)

JG 2018

16:30

Kabine 2

16:30

Kabine 2
15:30

U10-2 - (U9-2)

U9 - (U8)

JG 2019
16:30

16:30

Kabine 3

U9-2 - (U8-2)

U8 - (U7)

JG 2020

16:30

Kabine 3
16:30

U8-2 - (U7-2)

KIGA

KW 33

FAC Trainingsplan 2026/27

Anmerkungen: 


